
Приготовление стандартного раствора. В зависимости от состава 

анализируемого препарата готовят стандартный раствор витаминов 

рассматриваемой группы, содержащихся в этом препарате. Точные навески 

стандартных образцов витаминов В1, В2, В6, никотинамида, Вс (фолиевой 

кислоты), С, рутина, примерно равные содержанию этих витаминов в 1 

таблетке (капсуле, дозе) анализируемого препарата, помещают в мерную 

колбу вместимостью 50 мл, добавляют 20 мл подвижной фазы, нагревают в 

течение 20 мин на водяной бане при 60 °С, охлаждают до комнатной 

температуры, доводят объем раствора подвижной фазой до метки и 

перемешивают. 

Приготовление испытуемого раствора. Растирают 10 таблеток 

(содержимое 10 капсул) и отбирают точную навеску порошка, примерно 

равную массе одной таблетки или содержимого одной капсулы. При анализе 

жидких или гелеобразных образцов берут точную навеску, примерно равную 

массе одной дозы препарата. Навеску помещают в мерную колбу 

вместимостью 50 мл. Далее поступают, как при приготовлении стандартного 

раствора, начиная со слов «добавляют 20 мл подвижной фазы». При 

необходимости используют другое разведение для получения приемлемых 

для конкретных условий анализа концентраций витаминов. 

Проведение анализа. Последовательно хроматографируют 

предварительно отфильтрованные через фильтр с размером пор 0,5 мкм 

стандартный и испытуемый растворы, проводя детектирование при 280 нм. 

Операцию повторяют не менее двух раз. 

1.1. Определение рутина отдельно от других 

водорастворимых витаминов 

Для уменьшения времени удерживания рутина используют подвижную 

фазу состава метанол – вода (44,5:55,5) с рН 2,4 (рН устанавливают, добавляя 

по каплям фосфорную кислоту разведенную 10 %. Остальные операции 

проводят аналогично разделу «Определение водорастворимых витаминов» 

(пункт 1) с той разницей, что нагревание на водяной бане при 60 °С проводят 
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