
γ-излучение, источником которого может быть либо радиоизотопный 

элемент (например, кобальт-60), либо пучок электронов, подаваемый 

соответствующим ускорителем электронов. 

Для этого метода стерилизации  дозу  поглощения  устанавливают  от 

10 до 50 кГр. Допускается использование других доз, если предварительно 

доказано, что выбранный режим обеспечивает необходимый и 

воспроизводимый уровень летальности микроорганизмов. Используемые 

процедуры и меры предосторожности должны обеспечивать уровень 

обеспечения стерильности не более 10-6. 

Преимуществом радиационной стерилизации является ее низкая 

химическая активность и легко контролируемая доза излучения, которая 

может быть точно измерена. Радиационная стерилизация проходит при 

минимальной температуре, однако могут быть ограничения при 

использовании некоторых типов стеклянной и пластиковой упаковки. 

В процессе радиационной стерилизации следует постоянно 

осуществлять мониторинг поглощенного готовым продуктом излучения при 

помощи установленных дозиметрических методов независимо от величины 

дозы. Дозиметры калибруют по отношению к стандартному источнику на 

эталонной радиационной установке при получении от поставщика и затем с 

периодичностью, не превышающей одного года. 

Если предусмотрена биологическая оценка, ее проводят с 

использованием биологических индикаторов. 

БИОЛОГИЧЕСКИЕ ИНДИКАТОРЫ СТЕРИЛИЗАЦИИ 

Биологические индикаторы – это стандартизованные препараты 

определенных микроорганизмов, используемые для оценки эффективности 

процесса стерилизации. 

Биологический индикатор обычно представляет собой споры бактерий, 

нанесенные на инертный носитель, например, полоску фильтровальной 

бумаги, стеклянную пластинку или пластиковую пробирку. 

Инокулированный носитель изолируют так, чтобы предотвратить его 
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