
питательной среды. Отмечают, из какого именно разведения сделан посев. 

Разведение 10-6 препарата в 0,9 % растворе натрия хлорида соответствует 

разведению 10-6 в питательной полужидкой среде. 

Посевы инкубируют при температуре (37 ± 1) оС в зависимости от вида 

микроорганизма в течение 1–6 сут. По окончании инкубации отмечают 

разведения, в которых имеется рост типичных колоний для данного вида 

микроорганизмов. 

Учет результатов  

В ряду последовательных десятикратных разведений испытуемого 

образца в полужидкой питательной среде должно наблюдаться 10-кратное 

уменьшение количества колоний микроорганизмов. 

Количество живых бактерий в дозе испытуемого препарата вычисляют 

путем умножения количества колоний в пробирке на величину разведения 

микробной суспензии в данной пробирке (объем вносимого материала в 1,0 

мл дает коэффициент умножения 1, который не влияет на конечный 

результат при вычислении). 

3.  Определение количества живых бактерий в 

поликомпонентных пробиотиках 

3.1 Комбинированный метод (определение количества бифидо- и 

колибактерий)   

Для определения количества живых бактерий в составе препарата 

пробиотика из соответствующих последовательных десятикратных 

разведений испытуемого образца в 0,9 % растворе натрия хлорида (с 10-1  по 

10-9) проводят высевы на среду Блаурокка с натрия азидом (учет 

бифидобактерий) и на среду Эндо (учет колибактерий).   

Для определения количества бифидобактерий по 1 мл микробной 

суспензии из разведений 10-6,10-7,10-8,10-9 высевают в пробирки, содержащие 

9 мл полужидкой питательной среды Блаурокка с азидом натрия (отмечая  

разведение, из которого сделан посев). При этом учитывают, что разведение 
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