
ОБЩАЯ ФАРМАКОПЕЙНАЯ СТАТЬЯ 

Настои и отвары ОФС.1.4.1.0018.15 

Взамен ГФ X, ст. 349, 
ст. ГФ XI, вып. 2 

Настои и отвары – жидкие лекарственные формы, представляющие 

собой водные извлечения из лекарственного растительного сырья. 

ОСОБЕННОСТИ ТЕХНОЛОГИИ 

Настои и отвары получают из лекарственного растительного сырья, 

отвечающего требованиям соответствующих фармакопейных статей или 

нормативной документации. Для приготовления водных извлечений 

используют лекарственное растительное сырье: цельное, измельченное, 

порошок.  

При приготовлении водных извлечений отдельные морфологические 

группы цельного лекарственного растительного сырья предварительно 

измельчают. Травы измельчают, как правило, до частиц размером не более 

7 мм; листья и цветки − до частиц размером, как правило, не более 5 мм 

(кожистые листья – брусника, толокнянка и др. − до частиц размером не 

более 3 мм). Кора, корни, корневища должны иметь размер частиц, как 

правило, не более 3 мм. Плоды и семена используют преимущественно 

цельные, при необходимости измельчают до частиц размером не более 

0,5 мм. Измельченность лекарственного растительного сырья должна быть 

указана в фармакопейной статье или нормативной документации.  

При получении водного извлечения лекарственное растительное сырье 

помещают в перфорированный инфундирный стакан, а затем в инфундирку, 

заранее нагретую на кипящей водяной бане в течение 15 мин, заливают 

водой комнатной температуры, взятой с учетом соответствующего 

коэффициента водопоглощения, приведенного в ОФС «Определение 

коэффициента водопоглощения и расходного коэффициента лекарственного 

1962


