
осаждения дубильных веществ на лекарственном растительном сырье. 

Отвар из листьев сенны процеживают после полного охлаждения при 

комнатной температуре для осаждения смол. 

При отсутствии дополнительных указаний соотношение 

лекарственного растительного сырья и воды при изготовлении водных 

извлечений должно составлять 1:10, т.е. из 10 массовых частей сырья 

получают 100 объемных частей водного извлечения. 

При изготовлении водных извлечений из лекарственного растительного 

сырья, содержащего сильнодействующие и ядовитые вещества (например, 

травы термопсиса), при отсутствии дополнительных указаний следует брать 

1 массовую часть лекарственного растительного сырья для получения 

400 объемных частей водного извлечения (1:400).  

Водные извлечения из травы горицвета, травы ландыша, побегов 

багульника, корневищ с корнями валерианы, корней истода готовят в 

соотношении 1:30. 

Настой корней алтея готовят в соотношении 1:20. Для получения 

настоя корни алтея заливают водой комнатной температуры и настаивают в 

течение 30 мин при комнатной температуре при частом помешивании. После 

процеживания сырье не отжимают. Для получения требуемого объема 

водного извлечения следует использовать расходный коэффициент, который 

показывает, во сколько раз следует увеличить массу сырья и объем 

экстрагента, чтобы получить заданный объем извлечения необходимой 

концентрации. Величины расходного коэффициента приведены в 

ОФС «Определение коэффициента водопоглощения и расходного 

коэффициента лекарственного растительного сырья». 

При получении водных извлечений из лекарственного растительного 

сырья, содержащего сильнодействующие или ядовитые биологически 

активные вещества (сердечные гликозиды, алкалоиды), применяют 

лекарственное растительное сырье с определенной биологической 

активностью (ЛЕД) или с определенным процентным содержанием 
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