
действующих веществ. Лекарственное растительное сырье с большей 

биологической активностью или большим содержанием действующих 

веществ берут в меньшем количестве, чем прописано, рассчитывая его по 

следующей формуле: 

m = 
 

где  m – количество лекарственного растительного сырья, необходимое для 
изготовления водного извлечения, г; 
А – прописанное количество лекарственного растительного сырья, г;  
Б – фактическое количество единиц действия в лекарственном 
растительном сырье или содержание биологически активных 
действующих веществ в 1 г сырья в %;  
В – стандартное содержание единиц действия в лекарственном 
растительном сырье или содержание биологически активных 
действующих веществ в 1 г сырья в %.  
При изготовлении водных извлечений из лекарственного растительного 

сырья, содержащего алкалоиды, добавляют лимонную, винную или 

хлористоводородную кислоту (в пересчете на хлористый водород). Кислоты 

берут по массе столько, сколько содержится алкалоидов во взятом 

количестве лекарственного растительного сырья. 

Из лекарственных растительных препаратов в фильтр-пакетах готовят 

водные извлечения на один прием в соотношении, указанном в инструкции 

по применению. Для приготовления водного извлечения фильтр-пакет 

заливают кипящей водой в фарфоровой или керамической посуде с плотно 

укупоренной крышкой и настаивают в течение времени, указанного в 

инструкции по применению, но не менее 15 мин. 

Водные извлечения могут быть изготовлены путем растворения в воде 

стандартизованных сухих или жидких экстрактов-концентратов, взятых в 

соответствующих количествах по отношению к лекарственному 

растительному сырью (1:1 или 1:2 и т.д.). 

Водные извлечения могут быть также получены в режиме отвара с 

учетом коэффициента водопоглощения кипячением лекарственного 
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