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Herbae 

Травами в фармацевтической практике называют лекарственное 

растительное сырье, представляющее собой высушенные или свежие 

надземные части травянистых растений. Траву собирают во время цветения, 

иногда во время бутонизации или плодоношения. Сырье состоит из стеблей с 

листьями, цветками, отчасти с бутонами и незрелыми плодами. У одних 

растений собирают только верхушки, у других − всю надземную часть, у 

третьих − надземную часть вместе с корнями.

Внешние признаки. Цельное и измельченное сырье. Подготовка 

объекта к анализу: при необходимости сухую траву размачивают, погружая 

ее на несколько минут в горячую воду или помещая во влажную камеру. 

Если трава измельченная, то для размачивания выбирают куски стебля, 

листья, цветки, плоды. Свежую траву исследуют без предварительной 

обработки. 

Подготовленную к анализу траву раскладывают на стеклянной 

пластинке, тщательно расправляя стебель, листья, цветки, плоды. 

Рассматривают невооруженным глазом, с помощью лупы (10×) или 

стереомикроскопа (8×, 16×, 24× и др.). 

При определении внешних признаков травы обращают внимание на 

строение стеблей, листьев (см. ОФС «Листья»), цветков (см. ОФС «Цветки»), 

при необходимости плодов (см. ОФС «Плоды»). 

В строении стебля отмечают: 

1. Характер ветвления (простой или ветвистый);
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