
Благодаря строгой специфичности действия лечебно-профилактические 

бактериофаги, в отличие от антибиотиков, не угнетают нормальную 

микрофлору, не подавляют иммунной защиты, не обладают токсическим 

действием и не вызывают аллергизации. Наличие резистентности бактерий к 

антибиотикам не влияет на литическую активность бактериофагов. 

Лечебно-профилактические бактериофаги применяют для лечения и 

профилактики гнойно-воспалительных заболеваний и кишечных инфекций, 

коррекции дисбиотических состояний. Главным условием клинической 

эффективности при назначении бактериофагов является 

фагочувствительность бактерий-возбудителей.  

Лечебно-профилактические бактериофаги по своему составу 

подразделяются на (таблица ): 

− монокомпонентные бактериофаги – лекарственные средства, 

содержащие вирулентные фаги против одного рода или вида бактерий; 

− комбинированные бактериофаги – лекарственные средства, 

содержащие несколько видов монокомпонентных бактериофагов. 

Активность этой группы лекарственных средств выражают в 

показателях титра максимального разведения, дающего полный фаголизис 

соответствующих препарату видов бактериальных штаммов, определяемый 

по методу Аппельмана. Показатели специфической активности для каждого 

препарата указаны в соответствующих фармакопейных статьях. 

Лечебно-профилактические бактериофаги используют для 

перорального, наружного, местного, ректального применения, 

интраназального и конъюнктивального введения, введения в дренированные 

полости. Их выпускают  в различных лекарственных формах − в растворах, в 

виде таблеток, суппозиториев, линиментов, мазей (табл.) 
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