
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 

 

 

ФАРМАКОПЕЙНАЯ СТАТЬЯ 

Валерианы лекарственной      ФС.2.5.0009.15 

корневища с корнями      

Valerianae officinalis  rhizomata cum radicibus    

 

 Собранные осенью или ранней весной, освобожденные от остатков 

листьев и стеблей, отмытые от земли и высушенные корневища с корнями 

многолетнего дикорастущего и культивируемого травянистого растения 

валерианы лекарственной –Valeriana officinalis L. s. l., сем. валериановых–

Valerianaceae. 

ПОДЛИННОСТЬ 

Внешние признаки. Цельное сырье. Корневища цельные или 

разрезанные, длиной до 4 см, толщиной до 3 см, часто с рыхлой или полой с 

поперечными перегородками сердцевиной. От корневища отходят 

многочисленные придаточные корни, редко подземные побеги – столоны. 

Корни гладкие или слегка продольно-морщинистые, ломкие, различной 

длины, часто отделены от корневища. 

 Цвет корневищ и корней снаружи желтовато-коричневый, беловато-

коричневый, коричневый, темно-коричневый, на изломе желтоватый, 

желтовато-белый, светло-коричневый, коричневый.Запах сильный, 

характерный. Вкус водного извлечения пряный, сладковато-горький. 

Измельченное сырье. При рассмотрении измельченного сырья под 

лупой (10×) или стереомикроскопом (16×) видны кусочки корневищ 

различной формы и цилиндрические кусочки корней с гладкой или слегка 

продольно-морщинистой поверхностью, проходящие сквозь сито с 

отверстиями размером 7 мм. 
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